
No âmbito da Cidadania e Desenvolvimento os alunos da EB Rainha D. Estefânia/Hospital desenvolveram algumas 
atividades com os colegas do Externato Parque. O resultado final culminou com a oferta de material escolar e peças 
de vestuário para as crianças internadas no hospital. Esta ação contou com o envolvimento da comunidade educativa 
do Externato Parque.  

Foi com enorme entusiamo que os alunos da EB 1 Rainha D. Estefânia escreveram uma carta, como forma de 
agradecimento pelo ato de cidadania dos colegas, professores e famílias do Externato Parque.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lisboa, 17 de março de 2022 

 

Olá Colegas! 

Externato do Parque 

 

Somos alunos da Escola Básica Rainha D. Estefânia, cujo estabelecimento pertence ao Agrupamento de Escolas 

Rainha D. Leonor. 

Esta escola funciona dentro do Hospital Pediátrico Rainha D. Estefânia, portanto, enquanto estamos internados 

conseguimos ter aulas. Há duas salas, uma para os alunos do 1.º Ciclo e outra para os do 2.º, 3.º Ciclos e Secundário. 

Os meninos que não podem vir à escola, porque a sua condição de saúde não o permite, ou porque vai fazer 

medicação, as professoras deslocam-se aos quartos e é aí que têm aulas. 

Não gostamos de estar internados, mas a verdade é que esta escola deixa-nos muito felizes e é uma forma de parecer 

que nem estamos doentes. Também trabalhamos muito com os computadores e sempre que é possível, as 

professoras fazem videochamada para as nossas escolas e conseguimos trabalhar com os outros colegas!  

Ah, quando estamos nos quartos em isolamento também fazemos trabalhos com o computador e enviamos para as 

nossas professoras do hospital!  

É muito divertido!  

Muitos de nós vimos de muito longe e somos internados de urgência. Nesses casos não trazemos nem livros, nem 

materiais escolares e são as professoras que acabam por tentar colmatar estas falhas. 

 Ai! E a roupa!?  

Bem, essa às vezes também falha!  

Não vimos preparados para ficar internados. Como podem imaginar, ficámos muito felizes com a chegada de tantas 

e tantas caixas de materiais e roupa!  

Agradecemos, com muita gratidão, a generosidade que tiveram connosco. 

O Externato do Parque, mostrou que os seus alunos, famílias, professores, educadores e assistentes operacionais são 

cidadãos solidários e preocupados com os outros! 

Foi um enorme ato de cidadania! 

Muito e muito obrigado! 

 

Alunos da EB Rainha D. Estefânia/Hospital 


