
 

O Centro de Formação Desportiva de 

Atletismo visitou a Academia Jorge Pina 

 

Vocacionada para o envolvimento da comunidade na prática desportiva e 

atividades sócio-culturais onde o objectivo é desenvolver e potenciar a auto-

confiança, autonomia e responsabilidade na comunidade local. 

 

Dentro das atividades ali desenvolvidas podem-se destacar:  

• Academia de Boxe 
• Music Boxe 
• Grupo de Atletismo 
• Escola de Atletismo 
Adaptado 
• Goalball 

O CFD e a Associação Jorge Pina são parceiros 

desde a primeira hora na partilha de experiências, de 

materiais e de espaços. A escola 

de atletismo adaptado tem 

recebido alunos do nosso 

agrupamento e o CFD Atletismo procura vir a dar resposta na 

preparação de alunos que possam vir a desempenhar o papel 

de atleta-guia.  

Foi com uma enorme satisfação que o grupo de alunos 

que habitualmente treinam no CFD Atletismo às 6ª feiras foi 

recebido e treinado pelo próprio Jorge Pina, um testemunho 

ímpar no sentido do que é a verdadeira resiliência. 

A Coordenadora do CFD Atletismo Lisboa Cidade 
Maria Cristina Antunes 

 

 

 


