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ANO LETIVO 2025/2026
Dominios Descritores de desempenho Perfil do aluno Processos de recolhna | Ponderacdo
(areas de competéncia) de informagdo
Pesquisa e analisa, de forma autonoma e planificada, utilizando
fontes de natureza diversa, informacao relevante para assuntos em Fichas de avaliacio
estudo, manifestando sentido critico na selecdo adequada de sumativa i
contributos. A
70%
Analisa fontes de natureza diversa, distinguindo informacao,
Conhecimentos | implicita e explicita, assim como os respectivos limites para o B Trabalhos de pesquisa de
conhecimento do passado. longa duragao com
: C apresentacao oral
CapaCIdades Analisa textos historiograficos, identificando a opinido do autor e
tomando-a como uma interpretacao suscetivel de revisdo em funcao D

dos avancos historiograficos.

Utiliza com seguranca conceitos operatorios e metodoldgicos da
disciplina de Historia.

Situa cronolégica e espacialmente acontecimentos e processos
relevantes, relacionando-os com os contextos em que ocorreram.

Identifica a multiplicidade de fatores e a relevancia da acao de
individuos ou grupos, relativamente a fenémenos historicos




circunscritos no tempo e no espaco.

Situa e caracteriza aspetos relevantes da Historia de Portugal,
europeia e mundial.

Relaciona a Historia de Portugal com a Histdria europeia e mundial,
distinguindo articulacoes dinamicas e analogias/especificidades, quer
de natureza tematica quer de ambito cronoldgico, regional ou local.

Mobiliza conhecimentos de realidades historicas estudadas para
fundamentar opinides, relativas a problemas nacionais e do mundo
contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio
envolvente.

Problematiza as relacoes entre o passado e o presente e a
interpretacao critica e fundamentada do mundo actual.

Elabora e comunica, com correcao linguistica e de forma criativa,
sinteses de assuntos estudados.

Manifesta abertura a dimensao intercultural das sociedades
contemporaneas.

Desenvolve a capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo
critico, estimulando a producao e a fruicao de bens culturais.

Promove o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a
diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual.

Adota metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem
adequadas aos objetivos visados,individuais e/ou de grupo.

Pesquisa, seleciona e organiza informacao de uma forma auténoma,
responsavel e criativa para a transformar em conhecimento
mobilizavel.

Valoriza a dignidade e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interacoes entre diferentes culturas, a justica, a

Trabalhos de casa

Registos da participacao
no trabalho da aula

Caderno diario

Trabalhos de pesquisa

Grelhas de registo da
participacao em
atividades
diversificadas (no
ambito de Historia B,
DAC e Cidadania)

20%




igualdade e equidade no cumprimento das leis.

Desenvolve a consciéncia de cidadania.

Respeita a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das
espécies vegetais e animais para o desenvolvimento das comunidades
humanas.

Desenvolve a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de
valores, numa perspetiva Humanista.

Demonstra iniciativa, responsabilidade, capacidade de participacao e
. envolvimento no trabalho proposto.
Atitudes prop

Demonstra compreensao, tolerancia e respeito pelos outros.

MmO O

Grelhas de registo de
observacao.

10 %

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos:

A) Linguagens e textos F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
B) Informacao e comunicacao G) Bem-estar, salude e ambiente

C) Raciocinio e resolucao de problemas H) Sensibilidade estética e artistica

D) Pensamento critico e pensamento criativo I) Saber cientifico e tecnoldgico

E) Relacionamento interpessoal J) Consciéncia e dominio do corpo




