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DOMÍNIOS/TEMAS CONTEÚDOS  
 

A posição de Portugal 
na Europa e no Mundo 
 
 
 
A população utilizadora 
de recursos e 
organizadora de 
espaços 
 
 
 
 
 
Os recursos naturais de 
que a população 
dispõe: usos, limites e 
potencialidades 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- A constituição do território nacional 
- A posição geográfica de Portugal 
- A inserção de Portugal em diferentes 
  espaços 
  
- A população: evolução e diferenças 
   regionais  
   A evolução da população portuguesa 
   A estrutura etária portuguesa 
 
-  A distribuição da população portuguesa 
 
 
 
- Os recursos do subsolo 
  As áreas de exploração dos recursos 
  minerais 
  Os problemas na exploração dos recursos  
  do subsolo 
  A potencialização da exploração e da 
  utilização dos recursos do subsolo 
 
- A radiação solar 
  A radiação solar em Portugal 
 
- Os recursos hídricos 
  A especificidade do clima português 
  As disponibilidades hídricas em Portugal 

 
- Os recursos marítimos 
  O litoral português 
  Dos condicionalismos à gestão integrada e 
  sustentada do espaço marítimo e do litoral 
 
 

 

 


