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QUIMICA

DOMINIOS /TEMAS

CONTEUDOS

Elementos Quimicos
e a sua organizacao.

Massa e tamanho dos atomos
¢ Medicdo em Quimica
Constituicao e massa do atomo
A escala atomica
Quantidade de matéria e massa molar.
AL 1.1. - A determinacdo do volume e do n° de moléculas de uma gota de agua

Energia dos eletrées nos atomos

Espetro eletromagnético e espetros atomicos.
Espetro do atomo de hidrogénio

Modelo da nuvem eletrénica

Configuracao eletrdnica dos atomos

AL 1.2. -Teste da chama

Tabela Periddica
e Estrutura da Tabela Periddica
e Propriedades periodicas dos elementos
e AL 1.3. -A determinacao da densidade relativa de metais.

Propriedades e
Transformacoes da
matéria

Ligacdo Quimica
e Tipos de ligacbes quimicas
e Ligacao covalente
e Ligacoes intermoleculares
e AL 2.1. - A miscibilidade e a imiscibilidade de liquidos. (trabalho facultativo).

Gases e Dispersoes
¢ Volume molar, massa volumica e fracdao molar.
Composicao da troposfera terrestre.
Composicao quantitativa de solucoes
AL 2.2. - Preparacao rigorosa de solucoes a partir de solutos sélidos.
AL 2.3. - Diluicao de solucoes.

Transformag¢des Quimicas
e Energia de ligacdo e reacoes quimicas
e Reacdes fotoquimicas na atmosfera
e AL 2.4. - A reacao fotoquimica.




FiSICA

DOMINIOS /TEMAS

CONTEUDOS

Energia e a sua
conservagao

Energia e Movimentos

Energia e tipos fundamentais de energia. Energia interna

Sistema mecanico redutivel a uma particula

Transferéncia de energia por acao de forcas. Trabalho realizado por uma forca
constante

Trabalho realizado pelo peso

Teorema da Energia Cinética

Forcas conservativas e nao conservativas

Trabalho do peso, variacdo da energia potencial gravitica e energia potencial
gravitica

Energia mecanica, forcas conservativas e conservacao da energia mecanica
Forcas nao conservativas, variacao da energia mecanica e dissipacao de energia
Poténcia, energia dissipada e rendimento

AL 1.1. - Movimento num plano inclinado: a variacdo da energia cinética e a
distancia percorrida

AL 1.2. - Movimento vertical de queda e de ressalto de uma bola:
transformacoes e transferéncias de energia

Energia e Fendmenos Elétricos

Energia e correntes elétricas

Grandezas elétricas: diferenca de potencial elétrico e corrente elétrica.
Corrente continua e corrente alternada

Grandezas elétricas; resisténcia elétrica de um condutor

Energia transferida para um componente de um circuito elétrico. Efeito Joule
Carateristicas de um gerador de tensao continua. Balanco energético num
circuito.

Associacoes de componentes elétricos em série e em paralelo

AL 2.1. - A determinacdo experimental das grandezas carateristicas de uma
pilha.

Energia, Fendmenos térmicos e Radiagcao

Sistema termodinamico. Sistema isolado

Temperatura, equilibrio térmico e escalas de temperatura

Transferéncias de energia por calor

Radiacao e irradiancia. Painéis fotovoltaicos

Conducéo térmica

Conveccao térmica

Transferéncia de energia como calor num coletor solar

Aquecimento e arrefecimento de sistemas: capacidade térmica massica
Aquecimento e mudancas de estado: variacao das entalpias de fusao e de
vaporizacao

Primeira Lei da termodinamica: transferéncias de energia e conservacao da
energia

Segunda lei da Termodinamica: degradacao da energia e rendimento

AL 3.1. - Radiacao e poténcia de um painel fotovoltaico.

AL 3.2. - A determinacdo experimental da capacidade térmica massica de um
material.




