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PERÍODO 
LETIVO 

TEMA CONTEÚDOS 

1.º 

Tema I  

O que é a Sociologia? 

1. Sociologia e conhecimento da realidade social 

1.1. Ciências sociais e Sociologia 

1.2. Génese e objeto da Sociologia 

1.3. Construção do conhecimento científico na 

Sociologia 

TEMA II 

Sociedade 

e indivíduo 

3. Cultura e socialização 

3.1. Cultura 

3.2. Socialização 

3.3. Representações sociais 

 

4. Interação social e papéis sociais 

4.1. Interação social e linguagem 

4.2. Grupos sociais 

4.3. Papéis e estatutos sociais 

TEMA III 

Processos de reprodução e mudança 

nas sociedades atuais 

8. Desigualdades e identidades sociais 

8.3. Género e identidades sociais 

8.4. Pobreza e exclusão social 

2.º 

 
 

TEMA II 
Sociedade 
e indivíduo 

5. Instituições sociais e processos sociais 
5.1. Ordem social e controlo social 
5.2. Instituições sociais 
5.3. Reprodução e mudança social 
 
6. Globalização 
6.1. O fenómeno da globalização 
6.2. Consumo e estilos de vida 
6.3. Ambiente: riscos e incertezas 
 
7. Família e escola 
7.1. A família 

TEMA III 
Processos de reprodução e mudança 

nas sociedades atuais 

8. Desigualdades e identidades sociais 
8.1. Classes sociais, mobilidade social e movimentos 
sociais 
8.2. Migrações, identidades culturais e etnicidade 

3.º 

Tema I 
O que é a Sociologia? 

2. Metodologia da investigação sociológica 
2.1. Estratégias de investigação 
2.2. Etapas de investigação 
2.3. Modos de produção da informação em Sociologia 

TEMA III 
Processos de reprodução e mudança 

nas sociedades atuais 

7. Família e escola 
7.2. A escola 
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