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Competéncias a Desenvolver

Através desta disciplina, os alunos poderao desenvolver aprendizagens importantes no que respeita a formacao no dominio da Ciéncia, mas que a extravasam
largamente por se inserirem num quadro mais vasto de Educacao para a Cidadania Democratica. Sao elas:

» Compreender o contributo das diferentes disciplinas para a construcao do conhecimento cientifico e o modo como se articulam entre si. « Desenvolver a
capacidade de selecionar, analisar, avaliar de modo critico, informacdes em situacoes concretas.

» Desenvolver capacidades de trabalho em grupo: confrontacao de ideias, clarificacao de pontos de vista, argumentacao e contra-argumentacao na resolucao
de tarefas, com vista a apresentacao de um produto final.

» Desenvolver capacidades de comunicacao de ideias oralmente e por escrito.

« Ser critico e apresentar posicées fundamentadas quanto a defesa e melhoria da qualidade de vida e do ambiente.

« Desenvolver o gosto por aprender.

Pretende-se ainda que os alunos desenvolvam competéncias que contemplem, de forma integrada, os dominios conceptual, procedimental e atitudinal,
conforme se segue:

a) Do tipo conceptual:

« Caracterizar o objeto de estudo da Fisica e da Quimica enquanto Ciéncias.

» Compreender conceitos (fisicos e quimicos) e a sua interligacao, leis e teorias.

» Compreender a importancia de ideias centrais, tais como as leis de conservacao e a tabela periodica dos elementos quimicos.

» Compreender o modo como alguns conceitos se desenvolveram, bem como algumas caracteristicas basicas do trabalho cientifico necessarias ao seu proprio
desenvolvimento.

» Compreender alguns fendomenos naturais com base em conhecimento quimico.



 Conhecer marcos importantes na Histéria da Ciéncia.

» Reconhecer o impacto do conhecimento da Fisica e da Quimica na sociedade.

« Diferenciar explicacao cientifica de nao cientifica.

« Identificar areas de intervencao da Fisica e da Quimica em contextos pessoais, sociais, politicos, ambientais...

« Interpretar a diversidade de materiais existentes e a fabricar.

b) Do tipo procedimental:

« Selecionar material de laboratério adequado a uma atividade experimental.

 Construir uma montagem laboratorial a partir de um esquema ou de uma descricao.

« Identificar material e equipamento de laboratdrio e explicar a sua utilizacao/funcao.

» Manipular, com correcao e respeito por normas de seguranca, material e equipamento.

» Recolher, registar e organizar dados de observacdes (quantitativos e qualitativos) de fontes diversas.

« Interpretar simbologia de uso corrente em Laboratoérios de Quimica e de Fisica (regras de seguranca de pessoas e instalacdes, armazenamento, manipulacao
e eliminacao de residuos).

« Planear uma experiéncia para dar resposta a uma questao - problema.

« Formular uma hipétese sobre o efeito da variacao de um dado parametro.

« Identificar parametros que poderao afetar um dado fendmeno e planificar modo(s) de os controlar.

« Analisar dados recolhidos a luz de um determinado modelo ou quadro teorico.

« Interpretar os resultados obtidos e confronta-los com as hipoteses de partida e/ou com outros de referéncia.

« Discutir os limites de validade dos resultados obtidos respeitantes ao observador, a técnica e aos instrumentos usados.

» Reformular o planeamento de uma experiéncia a partir dos resultados obtidos.

« Elaborar um relatorio sobre uma atividade experimental por si realizada.

« Executar, com correcao, técnicas previamente ilustradas ou demonstradas.

« Exprimir um resultado com um nUmero de algarismos significativos compativeis com as condicoes da experiéncia.



c) Do tipo social, atitudinal e axiolégico:

» Desenvolver o respeito pelo cumprimento de normas de seguranca: gerais, de protecao pessoal e do ambiente.

» Apresentar e discutir na turma propostas de trabalho e resultados obtidos.

« Utilizar formatos diversos para obter e apresentar informacao, nomeadamente as TIC.

« Refletir sobre pontos de vista contrarios aos seus.

« Rentabilizar o trabalho em equipa através de processos de negociacao, conciliacdo e acao conjunta, com vista a apresentacao de um produto final. e
Assumir responsabilidade nas suas posicoes e atitudes.

» Adequar ritmos de trabalho aos objetivos das atividades.



11° Ano Total de horas lecionadas: 75 horas (100 segmentos de 45 minutos)

1° Periodo Numero 2° Periodo Numero de 3° Periodo Numero
(13 semanas) de (11 semanas) segmentos (9 semanas) de
segmentos segmentos
Médulo 6 (F4): Circuitos elétricos 39 Moédulo 7 (F3): Luz e fontes de (1126h) Médulo 8 (E1Q7): Polimeros (;ﬁ)
1. A corrente elétrica como forma (29h) luz e Materiais Poliméricos
de transferéncia de energia 1. Natureza da Luz 1. Os plasticos e os estilos
2. Inducao eletromagnética 1.1 Evolucao historica dos de vida das sociedades
conhecimentos sobre a luz atuais
1.2 Espectro eletromagnético 2. Os plasticos e os
2. Radiacao e fontes de luz materiais poliméricos
visivel 3. Polimeros sintéticos e a
2.1 Origem microscopica da luz industria dos polimeros 12
2.2 Tipos de fontes luminosas (9h)
Médulo 7 (E4F;): Otica Médulo 8 (E2Qy): Ligas
geométrica Metalicas, Materiais
1. Reflexao da luz 21 Ceramicos e Compésitos
2. Espelhos planos (16h) 1. Metais e Ligas Metalicas
3. Espelhos esféricos 2. Materiais Ceramicos
4, Refracao da luz 3. Compositos
5. Prismas, dispersao e cor
6. Composicao de cores




7. Lentes esféricas delgadas
8. Equacoes das lentes e
poténcia de uma lente

9. Instrumentos oOticos




