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Ano letivo 2020/2021 

 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS DE INGLÊS 

 
CURSO PROFISSIONAL DE NÍVEL SECUNDÁRIO 

10º ANO 
 
 

PERÍODO LETIVO TEMA CONTEÚDOS 

1.º 

 
 
 
 

Module 1 – 
The World and me 

 
 
 

 
Module 2 – 

English all Around 

 
 

 
 
 

 This is me 

 My life in motion 

 English at work 
 

 
 

 English rocks 

 English abroad 

 English goes mobile 
 

 

2.º 

 
 

Module 3 – 
 It's a Tech World 

 
 
 

Module 4 –  
Media all Around 

 
 

 
 

 Machines R us 

 Smart Tech 

 Future living 
 
 

 New times, new media 

 Our online life 

 Media ups and downs 
 

3.º 

Module 5 – 
 It's a Teen's World 

 
EXTENSIVE READING 

 
 

 Coming of age 

 A time of choices 

 Living up my teenage years 
 
 
 

 

 
 

 
Conteúdos Estruturais do Uso da Língua 
     

 Revisão, consolidação e aprofundamento dos conteúdos abordados anteriormente. 
 Seleção e sequencialização dos conteúdos contemplados no programa. 

 
 
 


