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Ao longo do ano letivo

PERICIA E MANIPULACAO
- Acbes motoras basicas utilizando a bola;
- Acoes motoras basicas com aparelhos portateis.
DESLOCAMENTOS E EQUILIBRIOS
- Acoes motoras basicas de deslocamentos no solo e em aparelhos.
JOGOS
- Realizacao de jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades na prestacao, as possibilidades oferecidas
pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acdes técnico-taticas fundamentais,

com oportunidade e correcao de movimentos.




