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ATIVIDADES REALIZADAS
ATE AO FINAL DO
2° PERIODO

(antes da interrupg¢ao das aulas presenciais)
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Palestra: Desplastifica-te (Parceria g‘ECO AN Q
Redugdo do desperdicio alimentar e Compos t“
Criacdio de ecopontos nas salas, separacdo dos ‘resia
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Tema(s) abordado(s): Residuos

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL




Distribui¢cdo de material diddtico,sgbre Energi

(APREN) \\

Tema(s) abordado(s): Energia

Escola EB1/JI Santo Anténio-AERDL



Visita ao Museu da Agua.  \
Restauro do sistema de rega da @o;%‘ta.

Campanha para poupanga da agya.

Tema(s) abordado(s): Agua

Escola EB1/JI Santo Anténio-AERDL



5 .@rtilha de produtos
com a comunidade. (CMLx- Q

Paredes Verdes: Pintura de
Jardim dos Insetos: Plantacdo,
(CMLx)

Prado: Sementeira (CMLx)

Tema(s) abordado(s): Espagos Exterior

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL
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Visita de Estudo: Tapada de Mg, ra;_{?

Observacdo de drvores. Registos. Plantagdo @
A 3
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Tema(s) abordado(s): Floresta

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL

o N

Grafico de barrass
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Palestra: A viagem das seme Jtes (AﬁEJ -re
Projetos de Investigacdo sobre & pé’&ies auté .‘7-

Acdio de formacgdo: Sustentabilidade e Biodiversidge
(Oceandrio de Lisboa). "
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Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL



Horta Bioldgica: Plantagdo, s enf'éiras,
partilha e consumo dos produt f&'ortl'colas.

Tema(s) abordado(s): Agricultura Biolo ica

Escola EB1/JI Santo Anténio-AERDL







ATIVIDADES REALIZADAS
DURANTE O 32 PERIODO



Tema(s) abordado(s): Residuos

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL






Campanha de informagdo so
renovavel.

Construgéio de moinhos de ventg.
Compromisso com a Terra: Poup

Tema(s) abordado(s): Energia

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL



Troca de receitas entre os alun
producdo local.

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL

Creme de grao com nabicas
150 g de grao

100 g de cenoura

1 molho de nabicas
2 colheres de sopa de azeite

1 colheres de sopa de arroz,

Y Demolhe o gréo e coza-o. Retire uma parte do grao e reserve. Ao restante gréo adicione
3

as batatas, as cenouras € a cebola, depois de descascadas e cortadas em pequenos
pedagos. Leve de novo ao lume até estarem cozidas. Reduza a puré. Lave : esfarrape as
folhas de nabiga e acrescente-as ao puré. Junte também o arroz bem lavado, o azeite @
um pouco de sal. Deixe cozer.

L. M.
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Plantac¢éo de canteiros de aro \_.at/gds nas

N -

logradouros em Alvalade. LY
™

)

S

Tema(s) abordado(s): Espagos Exteriore

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL



~ \
Observacgdo de espécies duran a.quarentena:
\ "\

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

Escola EB1/JI Santo Antonio-AERDL



