
Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor 
EB1 do Bairro de São Miguel  

2021/2022  

_______________________________________________________________________________________  

Uma semana científica na Escola Ciência Viva 
20 de novembro de 2021  
_______________________________________________________________________________________  
 

 
 

As turmas do 4.º B e do 4.º D, da EB do Bairro de São Miguel, estiveram uma semana 

inteirinha na Escola Ciência Viva, no Pavilhão do Conhecimento, aqui em Lisboa. 

O tema da nossa semana deste ano letivo foi a Sustentabilidade para uns e a Biodiversidade 

para outros, assuntos muito importantes sobre os quais nunca é demais saber mais e mais. 

Ao longo destes dias, aprendemos a distinguir o ph da água engarrafada, da torneira e a de 

diferentes ambientes – e ela pode ser neutra, ácida ou alcalina; aprendemos sobre a 

diversidade animal na Natureza e sobre a variedade vegetal que podemos levar à mesa. 

Também descobrimos diferentes maneiras de conservar de forma a preservarmos os 

alimentos que temos, sem desperdiçar nada. Fizemos compotas de abóbora e ficámos a 

saber que os ingredientes desta receita têm todos um propósito fundamental: assim, a 

laranja e a canela, vão ter um papel muito importante nesta receita que não leva só abóbora 

e açúcar. 

Outra atividade que também nos entusiasmou imenso, foi a da preparação da receita para 

massa que serve para moldar vasos germinadores. Uns vasinhos pequeninos que são 

biodegradáveis, isto é, vasos que se podem degradar sem fazer mal ao meio ambiente pois 

são preparados com materiais orgânicos. 

Foi mais uma semana incrível onde, para além de nos divertirmos imenso, também 

aprendemos muito sobre a vida. Claro que, as visitas ao Dóing, ao Explora, ao Tcharan! e ao 

Fishanário, também foram momentos incríveis que completaram estes dias. 


