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4.° ANO

A avaliacao incide sobre conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno no ambito do
programa da disciplina.

PORTUGUES

Dominios

Aprendizagens essenciais

Instrumentos
de avaliacao

Ponderacao
(%)

Oralidade

- Escuta para aprender e construir conhecimento;

- Produz um discurso oral com correcao;

- Utiliza técnicas para registar e reter a informacao;

- Produz um discurso com diferentes finalidades, tendo
em conta a situacao e o interlocutor;

- Participa em atividades de expressao oral orientada,
respeitando regras e papéis especificos.

Leitura e Escrita

- Lé em voz alta palavras e textos;

- Lé textos diversos;

- Apropria-se de novos vocabulos;

- Organiza os conhecimentos do texto;

- Relaciona o texto com conhecimentos anteriores e
compreende-o;

- Monitoriza a compreensao;

- Elabora e aprofunda ideias e conhecimentos;

- Desenvolve o conhecimento da ortografia;

- Mobiliza o conhecimento da representacao grafica e da
pontuacao;

- Planifica a escrita de textos;

- Redige corretamente;

- Escreve textos narrativos,
descritivos;

- Escreve textos diversos;

- Revé textos escritos.

informativos, dialogais,

Educacao
Literaria

- Lé e ouve ler textos literarios;

- Compreende o essencial de textos escutados e lidos;
- Lé para apreciar textos literarios;

- Lé em termos pessoais;

- Diz e escreve em termos pessoais e criativos.

Gramatica

- Conhece propriedades das palavras e explicita aspetos
fundamentais da sua formologia e do seu comportamento
sintatico;

- Conhece classes de palavras;

- Analisa e estrutura unidades sintaticas.

- Trabalho
individual

- Trabalho de
grupo

- Intervengdes
orais

30

50 10

10

- Fichas de
avaliacao
trimestral

30

Atitudes

- Cumpre as regras estabelecidas.
- Empenha-se na realizacao de tarefas.

Registos

20
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Dominios

Aprendizagens essenciais

Instrumentos
de avaliacao

Ponderacéao
(%)

coes

5

NUmeros e Opera

- Efetua contagens progressivas e regressivas a comecar em
qualquer nimero até ao milhao.

- Utiliza corretamente e em diferentes contextos os
numerais ordinais até ao “centésimo”.

- Conhece e utiliza os numerais romanos em diferentes
situacoes.

-Lé, representa, seria e compara numeros até ao milhdo e
identifica o valor posicional dos algarismos que os compdem,
realizando arredondamentos.

- Domina técnicas de calculo (adicdo, subtracao).

- Utiliza as propriedades da multiplicacao para multiplicar dois
nimeros de dois algarismos, assim como o algoritmo.

- Efetua divisoes inteiras, utilizando as tabuadas da
multiplicacao.

- Reconhece a relacao entre multiplo e divisor.

- Reconhece fracbes como representacoes de medidas de
comprimento e representa-as na reta.

- Reconhece as fragdes proprias e fracoes equivalentes.

- Adiciona e subtrai nimeros racionais representados por
fracées com o mesmo denominador.

-Decompde um ndmero racional na soma de um nimero
natural com um nimero racional representavel por uma
fracao propria.

- Identifica fracdes decimais e representa-as como dizimas na
reta numérica.

-Domina técnicas de calculo envolvendo nimeros
representados na forma de dizimas.

- Decompde um ndmero racional representado como dizima.

-Resolve problemas recorrendo a estratégias diversificadas.

Geometria e Medida

-Reconhece as coordenadas de uma grelha quadriculada,
utilizando os termos adequados.

- Identifica direcées horizontais, verticais, perpendiculares e
quartos de volta, relativamente ao observador.
- Reconhece circunferéncia, circulo, centro,
diametro.

- Identifica eixos de simetria em figuras planas.
- Identifica solidos geométricos enunciando as suas
propriedades.

- Identifica propriedades de figuras do plano e faz
classificacoes.

- Calcula o perimetro de poligonos.

-Reconhece unidades de medida, efetua medicdes e realiza
conversoes.

-Determina areas de retangulos.

-Compreende a no¢ao de volume.

-Efetua corretamente conversdes de medida de tempo
expressas em horas, minutos e segundos.

-Adiciona e subtrai medidas de tempo expressas em horas,
minutos e segundos.

-Resolve  problemas
grandezas.

raio e

envolvendo medidas de diferentes

- Trabalho
individual

- Trabalho de
grupo

-Intervencoes
orais

30

50

10

10
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Organizacao e
Tratamento de Dados

Representa conjuntos de dados em diagramas de caule-e-
folhas.

- Identifica a frequéncia absoluta, a moda, o minimo, o0 maximo e

a amplitude de um conjunto de dados eresolve problemas.

- Fichas de
avaliacao
trimestral

30

Atitudes

- Cumpre as regras estabelecidas.
- Empenha-se na realizacao de tarefas.

Registos

20




- Empenha-se na realizacao de tarefas.
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ESTUDO DO MEIO
. . . . Instrumentos | Ponderacao
Dominios Aprendizagens essenciais de avaliagdo %)
(']
(5]
o
T o
-
@ § - Conhece o seu corpo (ossos, musculos, pele). - Trabalho
Qo 30
S E - Identifica cuidados a ter com o seu corpo. individual
b @
o
<
8 - Conhece personagens e factos da Historia Nacional.
?; - Localiza os factos e as datas no friso cronologico da
> -‘3 ¢ | Historia de Portugal.
S 0 'S. | - Conhece factos historicos que se relacionam com os
Q @ 3 | feriados nacionais e seu significado.
0 o= , . . -
3 g + | - Reconhece simbolos nacionais. Trabalho de 10
<{ O E grupO 50
< .2 4
T e o . . . -
2 T .9 | - Manuseia objetos em situacdes concretas.
S ® ‘8 | - Realiza experiéncias que envolvem mudanca de estado.
(%) . N .
g E _é’ - Realiza experiéncias com o ar e o som.
(o]
< T o
g
S .
3 s - Localiza Portugal na Europa e no Mundo.
Bgygl- Localiza no planisfério e no globo os continentes e os
g 'S, & | oceanos, ilhas e arquipélagos portugueses.
S % 2 | - Localiza no mapa alguns aspetos da costa portuguesa. .
¢ © U | . Reconhece as fronteiras de Portugal. - Intervengdes 10
T 5 . . .
< % - Reconhece aglomerados populacionais. orais
o = - Reconhece e observa fenomenos de condensacao,
T 5 solidificacao e precipitacao.
g w - Realiza experiéncias representem fenomenos de
@ QCJ evaporacao; condensacao; solidificacao e precipitacao.
g € - Reconhece nascentes e cursos de agua.
é % - Identifica os maiores rios e elevacoes de Portugal.
< % - Observa num modelo o sistema solar.
- Vé e representa os aspetos da Lua nas diversas fases.
(1]
(&)
(%]
[ ]
T c © . . . .. . . .
8 Y o g - Reconhece as principais atividades produtivas nacionais.
o © 8 8 - Identifica e observa fatores que contribuem para a Fichas d
2o i3 ; . - Fichas de
o & ¢ .2 qualidade do ambiente. .
o % 28 £ Ve solucs avaliacao 30
g9 © | - Enumera possiveis solugdes. trimestral
< 9
£
&
o - Cumpre as regras estabelecidas. .
2 Registos 20
£
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EXPRESSOES ARTISTICAS E FiSICO MOTORAS
~ - - Instrumentos Ponderacao
Expressées Aprendizagens essenciais de avaliagéio %)
- Realiza habilidades em percursos diversificados e
em sequéncias.
5 - Coopera no cumprimento das regras e objetivos do jogo.
8 - Age em conformidade na situacao de jogos coletivos.
S - Explora individualmente, em grupo e a pares o
S movimento.
:L‘IZ_’ - Explora individualmente o movimento em ambiente
musical.
- Colabora com a equipa na interpretacao de sinais
informativos nos percursos na natureza.
- Canta cancbes, utilizando diversas técnicas vocais
simples.
- Diz e entoa rimas e lengalengas.
- Experimenta sons vocais.
- Desenvolve a musicalidade através do movimento, da
danca e da percussao corporal.
§ - Utiliza instrumentos musicais fabricados por si e
a explora as suas potencialidades sonoras.
= - Identifica  auditivamente mudancas ritmicas,
melodicas e harmonicas.
- Explora ideias sonoras e musicais partindo
de determinados estimulos e tematicas.
- Compreende a musica como construcao social e como Atividades
cultura em diferentes periodos historicos e contextos praticas 80
diversificados. desenvolvidas
- Desenvolve o movimento através de jogos de imaginacao.
- Explora maneiras pessoais de desenvolver o movimento e
a voz.
- Utiliza diferentes niveis e direcoes para explorar o
espaco.
g - Realiza improvisacées e dramatizacbes a partir de
& historias ou situacdes simples.
g - Explora a dimensao nao verbal em jogos dramaticos.
a - Improvisa um dialogo ou uma pequena historia: a dois,
em pequeno grupo, a partir de uma ilustracao, uma série
de imagens, um som, uma sequéncia sonora, um objeto ou
um tema.
- Inventa palavras, sons, atitudes, em interacao com o
grupo ou em peguenos grupos.
- Manipula e explora diferentes materiais moldaveis
através de exploracdo sensoriais.
© - Explora sensorialmente diferentes materiais e objetos.
-‘f_,-,—j - Desenha de forma livre.
‘;:" - Explora diferentes materiais e técnicas de pintura.
- Utiliza diferentes materiais e técnicas nas suas
exploracdes de atividade plastica (impressao,
tecelagem, costura, fotografia, cartazes...).
(%]
S - Cumpre as regras estabelecidas. .
3 R Registos 20
s - Empenha-se na realizagao de tarefas.
<




- Empenha-se na realizacao de tarefas.
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APOIO AO ESTUDO
- . . . Instrumentos | Ponderacao
Dominios Aprendizagens essenciais . . o
de avaliacao (%)
8 )
1= % - Apresenta autonomia na realizacao das tarefas.
g€ © | - Tem métodos de estudo. Participacao
T ® - Apresenta duvidas e dificuldades. nas aulas 80
v Ao o ~ cps
= - Mostra estratégias de resolucao dedificuldades.
S o - Sistematiza e consolida conhecimentos.
&
o - Cumpre as regras estabelecidas. .
2 Registos 20
£
<
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OFERTA COMPLEMENTAR
. . . . Instrumentos Ponderacao
Dominios Aprendizagens essenciais . . o
de avaliacao (%)
& g o s . : Tarefas
23 - Desenvolve aptidoes de cidadao responsavel, consciente e i 60
2 8 | ativo na comunidade e na sociedade. realizadas
G 9 - Evolui no pensamento critico e criativo. 80
£ a - Envolve-se em projetos definidos. Intervencoes
s © - Utiliza técnicas de informacao e comunicacao. orais 20
o v ’ ’
4
o - Cumpre as regras estabelecidas. .
2 o Registos 20
B - Empenha-se na realizacao de tarefas.
<
NOTA: As atitudes serdo avaliadas nos dominios e expressoes.




