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PERIODO

LETIVO DOMINIOS/TEMAS CONCEITOS ESTRUTURANTES/ CONTEUDOS

Filogénese e ontogénese; Epigénese e neotenia

e Influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento

e 0O contributo do inacabamento biologico do ser humano para a
sua complexidade

10 e Os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro
humanos

e A relacdo entre o cérebro humano e a capacidade de
adaptacao:

Tema 1
Processos biolégicos

e O papel dos ambientes no tornar-se humano: Culturas e
socializacao

Socializacao, influéncia, conflito e resiliéncia

e Processos fundamentais de cognicao social

e O conceito de identidade social

e Processos de influéncia entre individuos

e Processos de conflito e de cooperacao intergrupal

e Aresiliéncia como processo nao exclusivo dos recursos internos
20 do individuo, mas dos contextos em que se move

Tema 3
Processos sociais

Cognicao, emocao e mente

Tema 2

. e Processos cognitivos estruturantes da acao humana
Processos mentais

e O processo do pensamento humano
e Os processos emocionais

e A mente humana como um sistema de construcao do mundo.

Desenvolvimento humano

As ideias fundamentais a trabalhar sao:

e todos os dominios do desenvolvimento estao inter-
relacionados;
Tema 4 e 0 desenvolvimento normal inclui uma vasta gama de
Perspetivas do diferencas individuais;

desenvolvimento e as pessoas ajudam a moldar o seu proprio desenvolvimento
humano e influenciam o comportamento dos outros em relacao a
elas;

e 0s contextos historico e cultural influenciam fortemente o
desenvolvimento;

e a experiéncia inicial é importante, mas as pessoas podem
ser resilientes;

e 0 desenvolvimento desenrola-se por toda a vida.
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