
 

 

 
 

 
 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE ECONOMIA A 
 

10.º ANO DE ESCOLARIDADE 
 
 

PERÍODO 
LETIVO 

TEMA CONTEÚDOS 

1º 

Atividades de diagnóstico e de integração dos alunos 

A atividade económica e a 

ciência económica 

 

− A realidade social e as ciências sociais 

− Fenómenos sociais e fenómenos económicos 

− A Economia como ciência e o seu objeto de estudo 

− A atividade económica e os agentes económicos 

Necessidades e consumo. 

− Necessidades – noção e classificação 

− Consumo- noção e tipos de consumo 

− Padrões de consumo – diferenças e fatores explicativos 

− Evolução da estrutura de consumo  

A produção de bens e de 

serviços 

 

− Bens - noção e classificação 

− Produção e processo produtivo. Setores de atividade 

económica 

− Fatores de produção – noção e classificação 

− A combinação dos fatores de produção 

2º 

A produção de bens e de 

serviços 
− A combinação dos fatores de produção-continuação 

Preços e mercados 

− Noção e exemplos de mercado 

− O mecanismo de mercado 

− Estrutura dos mercados 

Moeda e inflação 

− A evolução da moeda – formas e funções 

− O preço de um bem – noção e componentes 

− A inflação – noção e medida 

− A inflação em Portugal e na União Europeia 

Rendimentos e distribuição 
dos rendimentos 

− A atividade produtiva e a formação dos rendimentos 

− A repartição funcional dos rendimentos 

3º 

 
Rendimentos e distribuição 
dos rendimentos 

− A repartição pessoal dos rendimentos 

− A redistribuição dos rendimentos 

− As desigualdades na repartição dos rendimentos em 

Portugal e na União Europeia 

Utilização dos rendimentos 

− A utilização dos rendimentos – consumo e poupança 

− Os destinos da poupança. A importância do 

investimento 

− O financiamento da atividade económica 

autofinanciamento e financiamento externo 

− O investimento em Portugal e o investimento 

português no estrangeiro 

 
 A Prof: Francisco Pimentel 


