
 
    

                                           Conteúdos Curriculares  

                                                    ESTUDO DO MEIO 

                                                              3.º ANO 

Domínios 
 

Conteúdos 
 

1º Período 
 

NATUREZA 
  -  Primeiros socorros-  

  -  Hábitos saudáveis e não saudáveis
 

SOCIEDADE 

 

  - O passado local 

  - Unidades de tempo 

  - Vestígios históricos 

  - Etnias, culturas da comunidade 

  - Estados europeus, suas semelhanças e diferenças 

  - Direitos da Criança 
 

2º Período 
 

NATUREZA 

 

 

- Relações entre seres vivos 

- Preservação do meio ambiente 

- As plantas e o meio ambiente 

- Formas físicas da superfície da terra 

- Recursos hídricos 

- Agentes erosivos do solo 

- Terra, Lua e Sol 

- Fases da lua 

- Movimento de rotação e translação 

- Orientação e localização 

- Estados e transformações reversíveis da matéria 
 

 

 

TECNOLOGIA 

   - A luz  

- As cores da luz branca 

- Forças e seus efeitos 

- Elásticos, molas e interruptores 

- Os ímanes 

- Linguagem tecnológica 

- Símbolos tecnológicos 
 

 

3º Período 
 

SOCIEDADE, NATUREZA E 

TECNOLOGIA 

 

- Desequilíbrios nos ecossistemas 

- Passado e presente da Terra 

- As salas de aula do futuro 

- A Internet 

- Segurança e internet 

- Bullying e ciberbullying 

- Os media 
 

 

 


