
Conteúdos Curriculares 

 Estudo do Meio 

2.º ANO 

 

1.º Período 
 

 

 
NATUREZA 
 

- Biodiversidade e atitudes de cidadão responsável 
 

- Principais órgãos do corpo humano 
 

- A saúde do seu corpo 
 

. Os ossos e os músculos 
 

- A segurança do seu corpo 
 
SOCIEDADE 
 
- O passado mais longínquo  
 

- O passado próximo da família 
 

- A vida em sociedade  
 

- Modos de vida e funções de alguns membros da comunidade 
 

- Instituições e serviços 
 
SOCIEDADE/NATUREZA/TECNOLOGIA 
 
- A vida em sociedade 
 

- A qualidade do ambiente 
 

- As suas perspetivas para um futuro mais longínquo 
 

- Os seus itinerários 
 

- Localização de espaços em relação a um ponto de referência 
 
 
 
 

 

2.º Período 
 

 

 
SOCIEDADE 
 
- Modos de vida e funções de alguns membros da comunidade 
 

- Instituições e serviços  
 
SOCIEDADE/NATUREZA/TECNOLOGIA 
 
- Itinerários  
 

- Aspetos físicos do meio local 
 

- Os meios de comunicação e informação 
 

- A vida em sociedade (Interculturalidade) 

 

- Experiências 
 

 



NATUREZA 
 
- A saúde do seu corpo 
 

- A segurança do seu corpo 
 

- Os seres vivos 
 

- Biodiversidade e atitudes de cidadão responsável 
 

- Experiências 
 
TECNOLOGIA 
 
- Utilização de recursos tecnológicos nas atividades diárias 

 
 
 

 

3.º Período 
 

 

 
NATUREZA 
 
- Os seres vivos  
 

- Portugal na Europa e no Mundo 
 

- Aspetos físicos 
 

- A vida em sociedade 
 

- A segurança do seu corpo 
 

- A saúde do seu corpo 
 
SOCIEDADE/NATUREZA/TECNOLOGIA 
 
- A vida em sociedade 
 
TECNOLOGIA 
 
- A qualidade do ambiente 
 

- Experiências 
 
 

 


